
PARFOIS, 

EN PARLER, 

ÇA FAIT DU BIEN

Des professionnels de santé spécialement formés à l’écoute sont
disponibles pour échanger avec vous dans un cadre bienveillant,

confidentiel et anonyme.

Besoin d’échanger,
de vous confier ou
simplement d’être

écouté ?

Contactez la cellule d’écoute
cafedessoignants@sextant76.fr

Pour les professionnels de santé • Confidentiel • Gratuit
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