Des rencontres, des
échanges et des activités
pour prendre soin de soi

Activités sportives, bien-étre, moments de
partage, rencontres & découvertes

Le Café des Soignants vous propose des activités variées entre
professionnels de santé, pour se retrouver, découvrir, bouger et
prendre soin de soi.

Découvrez les prochaines activités !

Gratuit * Pour les professionnels de santé ¢ Sur inscription
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