
Famille des micro organismes

Bactéries

Bactéries
pathogènes

Un équilibre vital pour
l’humain, les animaux

et l’environnement

Peuvent créer
une infectionVirus

Champignons
unicellulaires

Un ATB s’attaque seulement aux
bactéries qui lui sont sensibles.

ATB

L’antibiorésistance
Prendre un ATB favorise la
multiplication des bactéries qui lui sont
résistantes.
Les infections causées par des bactéries
résistantes sont plus difficiles à traiter
faute d’ATB efficace. On estime que ces
infections sont responsables de 12 000
décès/an en France. 

Les antibiotiquesLes antibiotiquesLes antibiotiques
Vert l’avenir, la santé en mouvementVert l’avenir, la santé en mouvementVert l’avenir, la santé en mouvement

Mode d’action des ATB

Prendre un ATB  a des effets délétères. 
Les ATB peuvent :

provoquer diarrhées et allergies (spirale
médicamenteuse)
dégrader le microbiote du patient et
l’environnement (car les ATB détruisent
toutes les bactéries sensibles, même les
bactéries non pathogènes)
sélectionner les bactéries résistantes
(antibiorésistance)

Soigner aussi bien en limitant l’antibiorésistance
Ne prescrire des ATB que quand
ils sont indiqués : outil SSAUF,

ordonnances de non prescription

Prescrire pour la bonne durée
et le spectre le plus étroit
possible : outil Antibioclic

On retrouve des bactéries
résistantes aux ATB
principalement dans les
zones de production (Inde,
Chine). Elles sont ensuite
exportées via les voyages.

Beaucoup d’ATB sont
utilisés en élevage et en
vétérinaire. Les souches
résistantes sont
disséminées via les
excréments/fumier dans
les eaux et les sols. 

Guide d’éco
prescription des

ATB

https://www.normantibio.fr/media-files/50215/affiche-ssauf-12.2025.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/fiche_d_ordonnance_de_non-prescription.pdf
https://antibioclic.com/
https://www.omedit-normandie.fr/media-files/44989/ecoprescription-antibiov4.pdf
https://www.omedit-normandie.fr/media-files/44989/ecoprescription-antibiov4.pdf
https://www.omedit-normandie.fr/media-files/44989/ecoprescription-antibiov4.pdf
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