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CMPP PAULINE KERGOMARD (Les PEP 76)

Description : Centre Médico Psycho Pédagogique Pauline Kergomard a pour mission
d’évaluer la nature des difficultés des enfants et adolescents havrais, scolarisés au Havre,
agés de 0 a 16 ans et de leur proposer un projet Id'accompagnement personnalisé.

Objectif : Diagnostic et traitement des enfants et adolescents qui souffrent de difficultés
diverses (psychologiques, familiales, scolaires, sociales) au cours de leur développement.

C'est un lieu de parole, de prévention et de soins, ouvert a tous, ou les enfants et leurs
parents peuvent aborder les questions qu'ils se posent dans leurs relations familiales,
sociales, scolaires. Outils : Le CMPP propose plusieurs formes d'aides qui font I'objet d’'un
projet de soin personnalisé en accord avec l'enfant, l'adolescent et sa famille sous la
responsabilité du médecin référent :

-Séances d'orthophonie, de psychomotricité, de psychopédagogie

-Accompagnements éducatifs et sociaux, accompagnements psychologiques
-Accompagnements aux parents

-Interventions individuelles ou groupales

Contact:
Dr Quétier Patricia Directrice Médical - Azélia Leguil Directrice Adjointe - 02 32 85 30 60
Site : https://www.lespep76.fr/

CRA CSI : consultation conseils - soutien - information

Description : L'équipe du Centre de Ressources pour I'Autisme Normandie Seine-Eure peut
recevoir, les familles (avec enfant porteur de Trouble du Spectre Autistique ou un adulte lui-
méme porteur d'un Trouble du Spectre Autistique) ou les professionnels, afin de discuter
avec eux des difficultés rencontrées, de les informer des démarches administratives a mener
et plus généralement a apporter du soutien, de l'information et des conseils lors d'une
consultation

Contact :

Contact : Adeline Herment - adeline.herment@ch-lerouvray.fr - 02 35 95 18 75
Secrétariat : cra@ch-lerouvray.fr - 02.32.95.18.64 (le matin uniquement)

Site : http://cra-normandie-seine-eure.fr/
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Handiconsult GHH

Description : La plateforme Handi'consult est une unité de consultations dédiées aux
personnes en situations de handicap (physique, sensoriel, cognitif, mental, psychique ou
polyhandicapé) se trouvant en rupture de soins.

Objectif : Permet l'accés a plusieurs spécialités comme par exemple la gynécologie,
'ophtalmologie, la dermatologie... pour une prise en charge de qualité, adaptée a la
personne. L ‘équipe est composée d'un médecin référent, d'un cadre de santé, de deux
infirmiers et d'un aide-soignant. Elle est sensibilisée au handicap, compétente dans la prise
en soins de ces personnes et est formée aux techniques de la prise en charge de la douleur.
Elle dispose également d'outils de communication pour faciliter les échanges.

Une « consultation blanche » peut étre proposée si la personne en situation de handicap est
anxieuse par rapport aux soins ; afin de visiter les locaux, de discuter, d'échanger avec
I'équipe soignante dans le but d'établir une relation de confiance pour des soins sécurisés et
de qualité.

Contact :
Contact: 02 32 73 44 51 - handiconsult@ch-havre.fr

PCO des troubles du neurodéveloppement Seine Eure 0-6 ans

Description : Les plateformes de coordination et d'orientation (PCO) a pour objectif de
soutenir la mise en place d'interventions précoces suivant les recommandations de bonnes
pratiques professionnelles de la Haute Autorité de Santé.

Public : Enfants de moins de 7 ans pour lesquels un trouble du neurodéveloppement est
suspecté.

Outils :
¢ Facilitation des démarches diagnostiques pour les familles et les médecins de premiére
ligne
* Mise en place un parcours coordonné de bilan et d’interventions précoces, notamment
via le conventionnement de professionnels libéraux

Les PCO, via l'assurance maladie, prennent en charge les frais associés aux bilans et
interventions des psychomotriciens, ergothérapeutes et psychologues. Ces forfaits
d'interventions précoces prennent place pour une durée d'un an en amont de la constitution
du dossier MDPH.

Les forfaits s'arrétent lorsque le droit commun, via l'attribution de l'allocation éducation
d’enfant handicapé (AEEH), prend le relai du financement.

Contact : plateforme.tnd@ch-havre.fr - 02-32-73-30-83 (Lundi-Mardi-Jeudi-Vendredi)
* Dr Karine Leydier, pédopsychiatre. Présente les vendredis
* Marion Poulain, coordinatrice. Présente les lundis, mardis, jeudis et vendredis
Elodie Dinalle, coordinatrice. Présente les jeudis et vendredis et un mardi sur deux.
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PCO des troubles du neurodéveloppement Seine Eure 7-12 ans
LES PEP 76

Description : La PCO 7-12 ans soutient les professionnels de santé en charge du repérage
des TND. Elle coordonne le parcours de diagnostic et finance les interventions précoces.

Objectif : Rendre possible une intervention pluridisciplinaire coordonnée des les premiéres
difficultés rencontrées chez I'enfant sans attendre un diagnostic stabilisé pour lever le doute
ou progresser vers le diagnostic en évitant le sur handicap.

Parcours :
* -Télécharger le « livret de repérage des troubles du neurodéveloppement chez les

enfantsde 7 a 12 ans »
* Remplir le livret : un volet pour le médecin, un pour la famille et un pour l'enseignant
* Envoyer le livret a pco7-12@lespep76.fr
* La PCO prendra par la suite contact avec la famille pour définir le parcours adapté a la
situation de I'enfant

Contact:

Pauline Le Jemble coordinatrice du Havre : 02 32 85 30 60 - pco7-12@lespep76.fr
Site internet : PCO 7-12 ANS - Normandie Seine-Eure

Lien de téléchargement du livret : www.pco7-12.fr

Adresse d'envoi du livret pour prise en charge : pco7-12@lespep76.fr
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ASPERGER FAMILY

Description : Association qui réunit des parents bénévoles, des personnes avec autisme
dans un méme but, celui d'aider les familles et de faire connaitre ce syndrome méconnu.

SENSIBILISATION
¢ Présentation du syndrome en milieu scolaire a la demande des établissements

AIDER LES ENFANTS AVEC AUTISME
¢ Ateliers de socialisation
¢ Ateliers de Répit Scolaire
o Atelier de sophrologie / Atelier robotique / Atelier de musicothérapie
e Organisation d’'aprés-midi récréatives

ADULTES AVEC AUTISME
¢ Organisation de séjours
e Ateliers de socialisation

AIDER LES PARENTS
e Temps de rencontres pour les familles, les enfants et la fratrie
¢ Veille documentaire et préts de livres sur le sujet
e Aide a la rédaction des dossiers MDPH

Contact : asperger76.family@gmail.com

EPA HELEN KELER

Description : I'EPA Helen Keller est organisé en deux pbles qui proposent différentes
modalités d'accompagnement, chacun sous la responsabilité d'un chef de pdle :

e Le pdle Adulte regroupant : I'Etablissement de Service et d'Aide par le Travail (ESAT)

Helen Keller, le foyer d'hébergement (FH) "les jardins du soleil", le Centre d'Accueil de
Jour (CAJ) "I'Arc en Ciel", et le Service d'Accompagnement a la Vie Sociale (SAVS) Helen
Keller.
Le pble Enfant regroupant : le Service d'Education Spéciale et de Soins a Domicile
(SESSAD) Helen Keller, le Centre d'Action Médico-Sociale Précoce (CAMSP) Coquelicot,
['Institut d'Education Motrice (IEM) Helen Keller, le Centre de Rééducation de I'Ouie et de
la Parole (CROP) Ronsard et I'Institut Médico - Educatif (IME) Jules Guesde, dont la section
Trouble du Spectre de I'Autisme (TSA).

¢ Une Offre de service transversale via 'offre de répit (ODR) aux aidants familiaux.

Contact : contact@epahk.fr - 02 3548 82 19
Contact pour l'offre de répit aux aidants familiaux : Anne Borowiak
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LA MAIN TENDUE

Description : Association a but non lucratif qui a pour objectif d'accompagner les personnes
autistes ou ayant un trouble déficitaire de I'attention avec ou sans hyperactivitéet leurs
familles. La Main Tendue propose un accompagnement global aux bénéficiaires ainsi qu'a
leurs familles en se conformant aux RBPP autisme (Registre des bonnes pratiques
professionnelles autisme définies par I'ARS).

Outils :

* Guidance familiale: Aider les familles a comprendre I'autisme ainsi que les aider a
développer des compétences pour accompagner leur proche et a faire face aux difficultés
du quotidien. (Interventions a domicile, dans les lieux de vie et dans les structures
éducatives ou médico-sociales)

Public : Pour les parents et les proches des personnes porteurs de TSA ou TDAH
Interventions dans les différents lieux de vie : Adaptation de I'environnement, mise en
place d'outils et aménagement des lieux de vie pour faciliter le quotidien (créche, école,
entreprise...)

Ateliers: Communication, habiletés sociales, émotions, sensorialité, Alimentation,
Autonomie... (Animés par des professionnels qualifiés)

Offre de répit : Accueil des enfants avec proposition de temps de loisirs (activités
éducatives, jeux de société, jeux en extérieur...) pour permettre aux familles de bénéficier
d’'un temps de répit a Du lundi au vendredi de 10h a 17h avec un animateur dédié
Travail en réseau : Contact régulier avec les professionnels libéraux intervenants aupres
des personnes accompagnées et temps de syntheése trimestriels programmeés avec les
centres médico psychologiques, les hépitaux de jour, les CAMSP...

Lieux : Le Havre et son agglomération, Lillebonne, Bolbec, Port Jérédme Sur Seine,
Fécamp, Yvetot

Contact : Amélie Viel (responsable) : 07 68 88 20 11 - ameliegosse.educatrice. mt@gmail.com
Aurélie Auvray (responsable adj) : 07 61 65 76 85 - aurelieauvray.educatrice@gmail.com
Secrétariat : mtfdad76@gmail.com

Site internet : https://www.lamaintendueautisme.com/
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LE GEM LA MAISON BLEUE

Description : Association de personnes adultes concernées par un Trouble du Spectre de
I'’Autisme.

Objectif : Dispositif d’'entraide mutuelle, afin de se soutenir dans les difficultés rencontrées au
quotidien, en termes d'insertion sociale, sociétale, citoyenne, professionnelle...

La maison bleue est un lieu d’écoute mutuelle, d'investissement, de partage,
d'accompagnement ou I'on vient tel que l'on est sans jugement.

Outils :
e OQutils : Les activités et la pair-aidance
* Chaque adhérent peut proposer un atelier, une sortie, ou un projet a développer. Les
activités varient donc au fil de I'année et de I'envie des membres de I'association.
* Des coachings sont également mis en place, afin d'accompagner les adhérents le
souhaitant dans leurs démarches administratives, qu'elles soient liées aux aides médico-
sociales, au logement ou a l'acces a I'emploi.

Contact : gemlamaisonbleue@gmail.com
Permanence : Lundi ponctuellement / Mardi, jeudi et vendredi 10h a 12h - 14h a 18h /
Mercredi de 14h a 16h / Samedi de 14h30 a 16h

Pian'Piane

Description : Tout au long de I'année, I'association accueille des publics, orientés par leurs
familles, des associations ou des institutions, selon des projets définis en commun :

* Ferme pédagogique et Classes Découverte : A destination des classes d'établissements
scolaires (de maternelle a collége) du territoire, de groupes d'enfants de creches/RAM,
Ecole Autrement : Accompagnement individuel pour des enfants ou adolescents
autonomes (vivant en famille) ou accueillies en structures médico-sociales (IME, IMPRO,
MECS, ITEP, FAM / MAS...),

Médiation : Tout Public (en individuel ou groupe) a destination de résident.es de RPA
et/ou d'EHPAD, de personnes accueillies en ESMS, de tout public,

Moments en Famille : Activités autour du four a pain, parenthéses a la ferme pour des
familles et/ou groupes.

L'association propose également de I'Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) inclusif
pendant les vacances scolaires et tous les mercredis, et dispose des agréements CAF et
SDJES adéquats. Elle bénéfice aussi du label "Famille Plus" attribué par I'office de tourisme
du Havre Etretat Normandie Tourisme et est référencée aupres du Pdle Ressources
Handicap Seine Maritime (PRH76).

Toutes les actions sont en adéquation avec la prévention et la protection de I'enfance et les
sujets actuels de sensibilisation a la protection de la biodiversité et du bien-étre animal.

Contact : Yanic tessereau - yanic.tessereau@gmail.com - 09 62 18 25 82
Contact : pian.piane@laposte.net

Site : pian-piane.fr

Lieu : Chemin de I'Epine 76430 Saint Vigor d'Ymonville



mailto:yanic.tessereau@gmail.com
mailto:pian.piane@laposte.net
mailto:gemlamaisonbleue@gmail.com

12 RELATION SOCIALES

TRANSFAIRE LH

Description : Association de familles, animée par un Bureau de 10 personnes bénévoles
dont 8 sont des parents concernés et impliqués dans les TND.

Outils :
Ecouter, accompagner, conseiller les familles et/ou personnes avant/pendant/apres
diagnostic
Aider a la rédaction des dossiers MDPH, participer aux ESS et RDV administratifs
Favoriser les échanges entre familles et/ou personnes lors des "Apéro débats",
Sensibiliser au TSA et autres TND Troubles Neurodéveloppement (écoles de musique, CFA,
Scouts et Guides de France, Centre d'accueil de loisirs, ...)
Organiser et animer le dispositif "Séance Relax" en partenariat avec I'Association Culture
Relax et le cinéma Les Arts de Montivilliers (groupe Noé Cinéma),
Partenaire du Conservatoire Honegger du Havre pour proposer des activités musicales et
artistiques aux personnes accueillies en structures,
Organiser des ateliers artistiques pour un groupe de jeunes (8-16 ans) en situation de
handicap avec des étudiants bénévoles de Sciences Po Le Havre et des intervenants
professionnels.

Contact : Yanic tessereau - yanic.tessereau@gmail.com - 09 62 18 25 82
Contact Transfaire LH : transfaire76@gmail.com - 07 83 52 02 13

Site : https://www.transfairelh.com/

Adresse : 11 rue Michel Ange, 76620 LE HAVRE
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CLEYADE service a domicile

Description : Le service « Cléyade autisme + » est un service permettant de bénéficier d'une
aide et un soutien spécifique a domicile ou a I'extérieur pour enfants et adultes en situation
de handicap et/ou porteurs de Trouble du Spectre de ['Autisme nécessitant un
accompagnement adapté.

Objectif : accompagner les adhérents vers I'accés aux dispositifs de droit commun, aider les
personnes en situation de handicap a ne plus avoir besoin d'aide en matiére d'autonomie au
quotidien.

Outils :
Aide dans les gestes quotidiens
Aide a la scolarité
Aide a la prise des repas
Aide a I'hygiéne
Aide au lever/coucher
Accompagnement aux loisirs

Contact : Coraline SAINTE-AGATHE, Coordinatrice Autisme+ Normandie :
06 29 81 28 25-02 35 45 01 07 - c.sainte-agathe@cleyade.com
Site : www.cleyade.com
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LM-EDUCATRICES

Description : nous sommes deux éducatrices spécialisées en libéral.

Objectif : Aprés un premier entretien avec les familles, nous proposons un
accompagnement éducatif individualisé a domicile et/ou sur les lieux de vie (école, structure,
centre de loisir...).

Notre but est de répondre aux besoins et attentes des enfants, adolescents et adultes TND.
Des les accompagner ainsi qu'aux objectifs éducatifs.

Plusieurs axes peuvent étre travaillés en fonction des besoins et difficultés repérés :
Développement de I'autonomie et de la communication
Travail autour de la socialisation et des habiletés sociales
Travail autour de la gestion des émotions et de la revalorisation de |'estime de soi
Activités de la vie sociale et relationnelles
Apprentissage par le jeu (Six Bricks)
Accompagnement sensoriel
Difficultés scolaires
Accompagnement vers I'emploi
Trouble du comportement

Nous proposons également des sensibilisations sur I'Autisme et les TND auprés des maisons
de quartiers, école IFSI... et partageons des ateliers (émotions, outil visuel...) avec des
familles sur la maison du Port de Fécamp.

Contact :

Lucie Malandain (Secteur du Havre et 30 km autour) :
Lucie.Im.educatrices@outlook.fr
07.45.08.18.17

Marion Legrand (Secteur : 30 km autour de Goderville et Rouen : Bolbec, Lillebonne, Notre
Dame de Gravenchon, Yvetot, Terres de Caux, Cany-Barville, Criquetot-I'Esneval, Fécamp,
Etretat, etc.)

marion.Im.educatrices@outlook.fr

07.45.08.03.22

Site internet : https://www.Im-educatrices.fr/
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Ressources du CRA Normandie Seine Eure sur le Havre :
INTERVENANTS PIVOTS

Description : L'intervenant pivot est un professionnel rattaché au Pilote Régional Autisme
qui a pour mission la coordination des services offerts par les partenaires afin de s'assurer
qgue chacun puisse avoir accés au bon service, au bon moment, par le bon acteur.

Objectif : Si vous étes confronté a un enfant ou un adulte porteur de TSA pour lesquels un
risque de rupture a été identifié en lien avec sa prise en charge, sa scolarité, sa vie
professionnelle, sa situation familiale, des comportements problemes ? Vous pouvez saisir un
intervenant pivot.

Il va ensuite proposer un accompagnement sur mesure aux personnes avec un diagnostic de
TSA et leur famille.

Pour faire appel a un intervenant pivot, il faut remplir un formulaire de 1ére demande.
Voici le lien pour plus d'informations et les formulaires nécessaires : http://cra-normandie-
seine-eure.fr/index.php?lvi=cmspage&pageid=6&id rubrique=115

Contact : 02 32 95 18 64 - ios@ch-lerouvray.fr
Contact des intervenants pivots du territoire :

-Elodie BACHELET elodie.bachelet@ch-lerouvray.fr
-Fanny POCHOT fanny.pochot@ch-lerouvray.fr

PCPE : P6le de Compétences et de Prestations Externalisées

Description : Organisation d'une réponse transitoire dans l'attente d’'un projet adapté aux
besoins de la personne en situation de handicap :
* La mise en place d'intervention de professionnels libéraux (ou mis a disposition) hors
prise en charge sécurité sociale (psychomotricité, éducatifs, ergothérapie, psychologie)
* Liens avec les services ou établissements concernés par la situation

Objectif : Le PCPE est saisi a la suite d'une notification MDPH.
* Pour en faire la demande, 3 possibilités :
o Directement par la MDPH a la demande de la famille ou de la personne dans le projet
de vie du dossier MDPH
o Alinitiative de la MDPH lors de I'étude du dossier de la personne
o Par le service du PCPE en complétant le formulaire suivant : http://cra-normandie-
seine-eure.fr/ajax.php?module=cms&categ=document&action=render&id=187

Contact du service : Tel : 02 32 95 68 13 * Mail : pcpe.nse@ch-lerouvray.fr
Contact des coordinatrices du PCPE :

-Anais ADAM anais.adam@ch-lerouvray.fr

-Camille JULIEN camille.julien@ch-lerouvray.fr
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SAMSAH APAJH « Les Caraques »

Description : Les Services d'Accompagnement Médico-Social pour Adultes Handicapés
(SAMSAH) ont pour objectif de permettre aux personnes handicapées de vivre de maniere
autonome et indépendante au sein de leur domicile ou d'un hébergement qui leur
correspond.

Le SAMSAH APAJH "Les Caraques", situé a Harfleur, accueille un public TSA sans déficience
intellectuelle, et est composé d'infirmiers, d'éducateurs et de psychologues.
L'accompagnement proposé par I'équipe est basé sur la libre adhésion des personnes, et
travaille avec elles les objectifs qu'elles définissent, en accord avec leurs demandes, leurs
possibilités, leurs besoins.

Objectif : accompagner les adhérents vers I'accés aux dispositifs de droit commun, aider les

personnes en situation de handicap a ne plus avoir besoin d'aide en matiere d'autonomie au
quotidien.

Outils :
Entretiens au domicile, au service ou a l'extérieur.
Accompagnement du parcours médical.

Accompagnement pour les démarches extérieures.
L'établissement d'Harfleur contient également un SESSAD (Service d'Education Spéciale et de
Soins a Domicile) "La Parentele" spécialisé Autisme, et un SESSAD généraliste.

Contact : SAMSAH : 02.35.51.78.99 mail: secretariat.savssamsah.harfleur@apajh.asso.fr
Contact : SESSAD : 02.35.47.31.76 mail: secretariat.sessad.harfleur@apajh.asso.fr
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ETUDES ET VIE SCOLAIRE

CLASSES ULIS

Description : Les classes Ulis constituent un dispositif qui offre aux éléves qui en bénéficient
une organisation pédagogique adaptée a leurs besoins ainsi que des enseignements adaptés
dans le cadre de regroupement et permet la mise en ceuvre de leurs projets personnalisés
de scolarisation.

Contact:

annsodesnos@gmail.com

NORMANDIE PEDIATRIE

Description : Normandie pédiatrie accompagne le parcours de santé des enfants et

adolescents en lien avec les professionnels de santé du territoire.

Objectif : Accompagner le parcours de santé des enfants et adolescents souffrant de
troubles du langage et des apprentissages, puis plus largement des troubles du
neurodéveloppement, sous réserve d’'une scolarité en milieu ordinaire et ainsi améliorer les
parcours de santé des patients concernés.

Outils
* Normandie pédiatrie peut accompagner les familles, notamment dans la mise en place
de dispositifs demménagements individuels a la scolarité.
* |'association propose également des temps de sensibilisation auprés des professionnels
e Sur le site internet, vous pouvez trouver des supports d'informations (parents et
enseignants) : https://www.normandie-pediatrie.org/ (ex : la brochure « Comment faire
une demande a la MDPH/MDA »)

Contact :

contact@normandie-pediatrie.org - 02 31 1553 70
Contact au havre : Recrutement en cours



mailto:contact@normandie-pediatrie.org
https://www.normandie-pediatrie.org/
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ETUDES ET VIE SCOLAIRE

SCHOOL COACH : coaching scolaire et conseil en scolarité
inclusive

Description : Accompagnement pour les enfants qui ont besoin d'un soutien scolaire mais
aussi d'un soutien pour que leurs droits soient entendus et que tous les aménagements
pertinents soient mis en place pour la scolarité de l'enfant au sein méme de son
établissement.

Conventionnée par le Péle de Compétence et de Prestations Externalisées du Centre de
Ressources Autisme Normandie Seine-Eure, SCHOOL COACH a l'autorisation d'assister lors
des ESS, organisées au moins une fois I'an pour la scolarité des enfants scolarisés.

Objectifs :
Soutien scolaire
Accompagnement lors des ESS
Accompagnement des familles et des établissements pour permettre une scolarité
sereine
Partenariats de qualité avec les établissements scolaires et force de proposition
Aménagements éventuels aux examens
Renouvellements de dossiers MDPH.
Travaille toujours en lien avec les autres intervenants auprés des enfants, afin d'avoir
une vue globale de son accompagnement.

Contact :

Stéphanie Monnet : schoolcoach76@gmail.com
Site : http://www.schoolcoach.fr/


mailto:contact@normandie-pediatrie.org
mailto:schoolcoach76@gmail.com
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ARAMIS - Centre régional de ressources « Handicap et
Profession »

Description : Le CRRHP est un Etablissement médico-social créé en 2004 par I'association
ARAMIS qui permet de favoriser linsertion professionnelle des jeunes et adultes, en milieu
ordinaire de travail ou en utilisant le milieu protégé comme tremplin vers l'insertion. Les
actions ou services, s'adressent aux professionnels et aux familles, quelle que soit la
situation de handicap.

ARAMIS est L'Association Régionale pour I'Accompagnement et la Mise en Réseau des
Etablissements. C'est une équipe de 4 professionnels intervenant en Région Normandie (5
départements) pour accompagner les établissements médico-sociaux, 'Education Nationale et
les Services Publics de I'Emploi dans la démarche de préparation a linsertion sociale et
professionnelle des jeunes et adultes en situation de handicap.

Contact : crrhp.aramis@orange.fr - 09 71 20 62 75
Directeur adjoint : Laurent Barro

CAP EMPLOI

Description : Les conseillers Cap Emploi apportent aides et conseils personnalisés a toutes
les étapes du parcours d'insertion professionnelle :

S L'association ne fait ni placement, ni recommandation
Accueillir, informer, accompagner;

Identifier les potentiels d'acces a I'emploi par un diagnostic professionnel ;

Elaborer et mettre en ceuvre, avec la personne un projet de formation ;

Soutenir la personne dans sa recherche d’'emploi (mise a disposition d'offres d'emploi,
entrailnement aux techniques de recherche d’'emploi ...);

Faciliter la prise de fonction et 'adaptation au poste de travail

Au service des employeurs privés et publics : Les conseillers Cap Emploi apportent aides et
conseils personnalisés pour le recrutement et l'intégration de collaborateurs handicapés :

Informer et sensibiliser sur 'emploi des personnes handicapées ;

Aider a la définition d'un projet de recrutement et a sa réalisation ;

Rechercher et présenter des candidatures ciblées ;

Mobiliser les mesures de droit commun et/ou spécifiques existantes pour le recrutement
et I'insertion professionnelle de ce public;

Soutenir dans la mise en ceuvre des adaptations de poste ;

Faciliter I'accueil du collaborateur handicapé et sa prise de fonction au sein de
I'établissement

Contact : 02.35.22.71.21 - secretariat@capemploi7Z6lehavre.com
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CREE.RH - Café Réseau Escale Emploi. Région Havraise

Description : Association qui propose aux personnes en recherche d'emploi ou de stage des
rencontres et des échanges en apportant une écoute et un soutien en matiere de
meéthodologie de recherche.

Outils :

* Rédaction de CV et de lettre de motivation

* Préparation et simulation d’entretien

* Echanges conviviaux autour des projets professionnels

L'association ne fait ni placement, ni recommandation

Informer et sensibiliser sur 'emploi des personnes handicapées ;

Aider a la définition d'un projet de recrutement et a sa réalisation ;

Rechercher et présenter des candidatures ciblées ;

Mobiliser les mesures de droit commun et/ou spécifiques existantes pour le recrutement
et I'insertion professionnelle de ce public;

Soutenir dans la mise en ceuvre des adaptations de poste ;

Faciliter 'accueil du collaborateur handicapé et sa prise de fonction au sein de
I'établissement

Contact : cree.rh.76@gmail.com // 06 22 75 97 12 (du lundi au vendredi 9h a 18h)

DUO DAY : journée d’'inclusion et de collaboration au travail

Description : Dans le cadre d'une journée nationale, des entreprises, associations et
collectivités accueillent au sein de leurs structures une personne en situation de handicap
pour découvrir un métier avec un salarié volontaire.

Ce dispositif peur servir de tremplin :

Valoriser votre profil et vos compétences aupres d'une entreprise
Rompre avec les idées recues sur le handicap

Découvrir un environnement de travail

Préciser votre projet professionnel

Initier une démarche de recrutement

Pour participer ou s’inscrire : Notification RQTH ou demande RQTH en cours (accusé
de réception de votre dossier par la MDPH).

Site : https://www.duoday.fr/



mailto:cree.rh.76@gmail.com
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EPNAK (Centre de réadaptation professionnelle)

Description : L'EPNAK a signé un partenariat avec le centre de Formation de 'AFPA du Havre
afin de proposer un accompagnement dédié a la réhabilitation professionnelle (Durée : 4
mois, renouvelable selon les besoins)

Objectifs:
Se remobiliser pour I'emploi
Découvrir les contextes professionnels avec des périodes d'immersion en entreprises
Adaptation des parcours, anticipations des besoins et des aménagements nécessaires
Remise a niveau si besoin
Accompagnement aux techniques de recherche d’'emploi
Confiance en soi
Montage du dossier d'entrée en formation
Aide au retour a I'emploi

Deux conseillers sont la pour accompagner les personnes durant cette phase préparatoire a
I'entrée en formation ou au retour a I'emploi.

Pour participer : Notification MDPH (Délai : environ 9 mois). Une assistante sociale, la MDPH
ou un conseiller du Service Public de 'Emploi peut vous assister dans cette démarche.

FRANCE TRAVAIL

Guichet unique pour les demandeurs d’'emploi et les salariés

Description : Anciennement pdle Emploi, France travail regroupe les acteurs du Service
Public de 'emploi depuis le 1er Janvier 2024 :
* France Travail : Ex P6le Emploi pour les demandeurs d'emploi a partir de 16 ans jusqu’a
67 ans/ retraite
e CAP EMPLOI : Pour les bénéficiaires de la RQTH et sur orientation d'un conseiller Péle
Emploi ou Mission Locale
Mission Locale : Jeunes de 16 a 25 ans/30 ans pour les bénéficiaires de la RQTH et certificat
de radiation scolaire obligatoire pour inscription

HELLO HANDICAP

Description : Il s'agit du plus grand salon francais dédié au recrutement des personnes en
situation de handicap, il est a 100% en ligne et les modalités de recrutement sont adaptées a
votre situation.

Pour participer ou s’inscrire : Notification RQTH ou demande RQTH en cours (accusé de
réception de votre dossier par la MDPH).
Site : https://www.hello-handicap.fr/home
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MISSION LOCALE DU HAVRE

Description : Au service des jeunes en situation de décrochage scolaire ou des demandeurs
d'emploi agés de 16 a 25 ans et jusqu’a 30 ans pour les jeunes en situation de handicap
(RQTH). Un service de proximité gratuit pour accéder a lautonomie sociale et
professionnelle.

Missions :
Accueil et accompagnement personnalisé
Soutien a I'élaboration du projet professionnel et de vos compétences
Découverte des métiers et des secteurs d'activité
Acces aux offres d'emploi et soutien pour candidater (entretien individuel, ateliers,
serious game, forums, job-dating, mise en relation avec les centres de formation et
entreprises ...)
Parrainage et développement de votre réseau professionnel
Visites d'entreprises et stages dimmersion
Acces a la préqualification professionnelle et a la formation
Mise en relation avec nos partenaires pour vous soutenir : mobilité, santé, logement,
accés a vos droits, soutien aux démarches administratives, bénévolat, service civique,
loisirs...
Soutien financier : Fond d'Aide aux Jeunes, Contrat d’Engagement Jeune, mobilité,
formation (selon votre situation).
Mobilisation des aides de I'Agefiph : formation, compensation du handicap, financement
de matériel adapté, prét de matériel, sensibilisation du collectif de travail, aide a la
mobilité

Les antennes Mission Locales spécialisées (sur orientation d'un conseiller) :
Service Orientation Formation
Service Emploi
Service Création d'entreprise / Le Lab’O
Service Logement
Le Pble Innovation avec la WebTV

Les dispositifs d'accompagnement spécifiques :
Contrat d'Engagement Jeune (Accompagnement renforcé avec la possibilité de percevoir
une allocation mensuelle en fonction de votre situation + Entierement cumulable avec
AAH).
Parcours d’Accompagnement Contractualisé vers 'Emploi et 'Autonomie (PACEA)
Dispositif de I'Emploi Accompagné (DEA - Accompagnement spécifique pour les
bénéficiaires de la RQTH)
Contrat Parcours Emploi Compétences (PEC) - Contrat d'insertion spécifique pour les
jeunes de 16 a 25 ans et jusqu’a 30 ans pour les bénéficiaires de la RQTH
100 Chances 100 Emplois - Systéme de parrainage national et soutien au projet
professionnel
Le Parcours d’Aide a la création d'entreprise avec le Lab’O et le magasin pilote dans le
centre commercial René Coty

Inscription :
* Pré-inscription en ligne : https://www.ml-lehavre.fr
¢ Se rendre dans 'antenne Mission Locale la plus proche de votre domicile



https://www.ml-lehavre.fr/
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Ressources du CRA N-SE pour l'insertion professionnelle

Contact:
Raphaél Guichaoua, psychologue du travail : raphael.guichaoua@ch-lerouvray.fr
Julie Lecoutre, éducatrice spécialisée : julie.lecoutre@ch-lerouvray.fr



mailto:raphael.guichaoua@ch-lerouvray.fr
mailto:julie.lecoutre@ch-lerouvray.fr
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Dossier MDPH Enfant

Pourquoi faire une demande :

AEEH, (Allocation d'éducation de I'enfant handicapé). C'est une allocation de 130€
versées mensuellement par la CAF

Complément AEEH, il en existe 6 catégories allant de 200 a 1200€ et majorées en cas de
parent isolé.

PCH (Prestation de Compensation du Handicap), elle concerne plusieurs "volets" dont la
rémunération du parent reconnu "aidant" mais aussi le matériel, les dépenses
ponctuelles et I'aide animaliere.

Orientations scolaires (ULIS, SEGPA), demande d'orientation dans des établissements
médicaux sociaux (IME, SESSAD...)

AESH (Aide enfant situation de handicap, anciennement AVS). Il s'agit d'une aide humaine
a I'école. Elle peut étre individuelle, mutualisée ou encore collective (ULIS)

Financement de matériel et aménagement sont des aides financiéres destinées a

financer les besoins liés a la perte d'autonomie des personnes en situation de handicap
(aménagement du logement et du véhicule).

Demande de CMI (Cartes Mobilités Inclusion). Il existe 2 mentions : invalidité et
stationnement.

L'affiliation gratuite a la retraite du parent au foyer : pour continuer de cotiser lorsque
vous étes |'aidant de votre enfant.

Bon a savoir : La PCH est versée par le Conseil Départemental et I'AEEH par la CAF. Les
délais de traitement sont souvent extrémement longs. Leurs attributions sont bien entendu
personnalisées et dépendent, entre autres :

¢ De la pathologie de I'enfant
e Des frais engendrés
¢ De la réduction d'activité des parents

Pour en faire la demande, nous vous conseillons vivement de faire appel a une assistante
sociale pour vous aider.
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Dossier MDPH Adulte

Pourquoi faire une demande :

 Evaluation de 'AAH
e Reconnaissance RQTH

RQTH : Intérét de la reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé :
Donne des droits aux personnes en situation de handicap

* En milieu ordinaire de travail
¢ Aux étudiants en situation de handicap en stage ou en alternance.

Elle vous permet de bénéficier d'aides pour compenser les conséquences de votre handicap
ou de votre maladie et favorise votre insertion professionnelle :

¢ Ces aides (techniques et/ou humaines) sont financées par 'Association de gestion du
fonds pour l'insertion professionnelle des personnes handicapées (Agefiph) dans le
secteur privé et par le Fonds pour l'insertion des personnes handicapées dans la fonction
publique (FIPHFP) dans le secteur public.

* Réduction charges sociales pour I'entreprise et respect de I'obligation d'embaucher au
moins 6 % de patient en situation de handicap.

L’AAH : Allocation adulte handicapé peut étre attribuée si :

e Le taux d'incapacité est supérieur ou égal a 80 % ;

¢ Le taux d'incapacité est compris entre 50 % et moins de 80 %, et qu'une restriction
substantielle et durable pour l'acces a I'emploi compte tenu du handicap est reconnue.
Cette restriction correspond a la présence de difficultés importantes pour accéder ou se
maintenir dans un emploi en milieu ordinaire. Ces difficultés doivent étre liées au
handicap et présentes pendant au moins un an.


https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/glossaire/handicap
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/glossaire/agefiph

